附件  
第十四届全国中等职业学校“文明风采”竞赛

活动方案
一、参赛对象

各类中等职业学校（普通中专、职业高中、成人中专、技工学校）在校生。高职附属的中专部学生参赛，应在校名后注明中专部。 
二、竞赛项目

本届活动以“文明风采伴我行，成就出彩人生梦”为主题，设立4类常规项目和1项特设项目。
（一）征文演讲
1.内容

提交体现以下两个方面的演讲稿和演讲视频。一是围绕“匠心筑梦”，感悟工匠精神对学生专业发展的影响，表达学生践行工匠精神的思考和行动；二是围绕“我与网络生活”，感悟互联网对个人成长带来的影响，表达学生正确使用网络促进健康发展的思考和行动。两者任选其一。

2.要求
（1）撰稿和演讲必须为同一个人，演讲稿和演讲视频一并报送。

（2）演讲稿字数不超过2000字，脱稿演讲，演讲视频时长为6～8分钟。

（3）演讲稿提交word文本，标题统一用小二黑体，正文统一用四号宋体，行距为1.5倍。演讲视频文件格式为FLV、RMVB或MP4，大小不超过200M。

（二）职业规划与创新设计
1.内容

一是提交与学生所学专业相关的职业生涯规划设计方案，以准备从事的职业要求为标准，以自身职业能力提高为重点，培养学生的职业意识和职业理想；二是提交与学生所学专业领域相关的科技发明创作方案和作品，培养学生的创新精神和实践能力。
2.要求

（1）职业生涯规划设计方案字数不超过3000字，提交PDF电子文本。
（2）创新设计方案提交PDF电子文本，说明作品构思、特点、功效等，同时附送作品实物。作品体积一般不超过0.5m×0.5m×0.5m，重量不超过2.5kg。超过以上规格的，将作品拍摄成不超过3分钟的视频（包含全方位作品展示及作品说明）上传至活动官方网站，视频文件格式为FLV、RMVB或MP4，大小不超过100M。
（三）摄影与视频

1.内容

提交围绕学生在校园文化生活、实训实习、志愿服务等场景中的摄影或视频作品，培养学生发现美、捕捉美、演绎美的能力，反映当代中职学生阳光自信、乐观向上、奋发有为的精神风貌和青春正能量。

2.要求

（1）摄影或视频，可任选其一，也可同时参加。

（2）摄影作品报送：作品成片、未经修改过的电子源文件及说明文字。电子版格式为JPG，大小不超过5M，除影调处理外，不得进行其他技术处理，说明文字不超过200字,主要包括创作的构思、表达的内容等。

（3）视频作品包括微电影、纪录短片、动画片或公益广告。视频文件格式为FLV、RMVB或MP4，大小不超过300M，时间不超过10分钟。
（四）才艺展示
1.内容

提交展示学生自身艺术修养、文体特长的作品，包括歌舞、器乐、曲艺、书法和绘画五类，鼓励学生在传承中华优秀传统文化的实际行动中，不断提升人文修养和道德素养。
2.要求

（1）歌舞、器乐、曲艺以视频形式报送，时长不超过10分钟。文件格式为FLV、RMVB或MP4，大小不超过300M。

（2）书法（硬笔、软笔）、绘画（素描、国画、水粉画）作品提交实物（不得装裱），并附3～5分钟的创作过程视频上传至活动官方网站（视频文件格式为FLV、RMVB或MP4，大小不超过200M）。

（五）特设项目

1.内容

征集《中等职业学校学生公约》（以下简称公约）宣传作品，包括图片、歌曲、视频等，加强公约的学习宣传，教育引导学生养成良好的思想品质和行为习惯。
2.要求

（1）图片作品。可采用设计的海报、漫画，以单幅形式报送电子版作品、未经过修改的电子源文件及说明文字，电子版格式为JPG，大小不超过5M；说明文字主要包括创作的构思、表达的内容等，不超过200字。
（2）歌曲作品。歌词为公约，歌曲形式、体裁不限，独唱、重唱、表演唱、齐唱、合唱等均可。提交歌曲小样和词谱，歌曲小样以视频形式报送，视频文件格式为FLV、RMVB或MP4，大小不超过200M，时长不超过5分钟；词谱提交word文档。

（3）视频作品。可采用微电影、动画片或公益广告。视频文件格式FLV、RMVB或MP4，大小不超过300M，时间不超过10分钟。
三、组织机构

全国中等职业学校“文明风采”竞赛活动由教育部、人力资源和社会保障部、中央文明办、共青团中央、全国妇联、中国关工委、中华职业教育社联合主办。

根据《教育部等七部门关于进一步开展中等职业学校“文明风采”竞赛活动 促进活动育人的意见》精神，各省（区、市）应成立相应活动组织机构，各学校成立相关工作领导小组和明确具体组织实施部门。
四、进度安排

校级初赛，地市级、省级复赛从2017年9月至2018年2月，具体时间安排由各省级复赛活动组织机构确定。
全国决赛安排在2018年3月至4月。竞赛活动执行委员会将通过全国中等职业学校“文明风采”竞赛活动官方网站集中征集和展示各省级活动组织机构报送的优秀作品，并评选优秀作品。

2018年5月职业教育活动周期间举办总结展演活动。
五、激励办法

全国决赛设置以下奖项。
（一）学生作品奖

针对各省级活动组织机构报送的优秀作品，评选出一、二、三等奖和优秀奖，每个项目分别按作品总数的5%、15%、20%的比例设立一、二、三等奖，40%为优秀奖，20%为不获奖作品。

竞赛组委会颁发署作者姓名的证书。每份作品的作者人数要求如下：征文演讲、职业生涯规划设计、摄影、书法、绘画作品的作者为1人，图片作品（公约）的作者不超过2人，创新设计作品的作者不超过3人，视频作品（含公约）的作者不超过6人，歌舞、器乐、曲艺、歌曲（公约）作品不限制人数（获奖证书最多署名8人）。
（二）指导教师奖

面向教师设立优秀指导奖若干。指导的学生作品获一、二等奖的教师颁发优秀指导奖。

竞赛组委会颁发署指导教师姓名的证书。每份作品的指导教师不超过2人，颁发一张证书。

（三）组织奖

面向学校，设优秀组织奖和进步奖若干，竞赛组委会颁发署学校名称的证书。

面向地市、省级活动组织机构，设组织贡献奖若干，竞赛组委会颁发署地市、省（区、市）活动组织机构名称的奖牌。

（四）贡献奖

面向活动赞助企业等单位设立贡献奖。
六、作品选送

（一）选送途径

所有作品均需参加省级复赛，由省级竞赛活动组织机构统一向全国竞赛活动执委会秘书处报送作品，执委会不直接接收学校或个人参赛作品。

竞赛活动执委会根据各省学校数、在校学生数、本届竞赛组织开展情况及上一届活动开展情况综合确定报送名额。各省级竞赛活动组织机构根据名额报送作品。

创新设计、书法和绘画作品实物需邮寄，并填写实物作品评选签单（附表1）上传至活动官方网站，同时将纸质版签单附在实物上一同邮寄。书法和绘画作品选送数量不得超过本地所有作品名额的10%。其他赛项的作品（包括文字和视频），通过网络上传和填报，具体上传和填报办法届时见网站公告。活动总结（包括基本情况、主要做法、存在的困难与问题、下一步建议）以及活动开展情况统计表（附表2）、全部作品统计表（附表3）以电子邮件附件的形式，发送至2869102329@qq.com。

作品上传网址：全国中等职业学校“文明风采”竞赛活动官方网站（www.moewmfc.org）。

实物邮寄地址另行通知。

（二）时间

所有参赛作品创作时间为2017年9月1日之后。

网站系统于2018年3月1日开放，省级活动组织机构可进行作品上传，网站截止接收时间为2018年3月15日24:00。实物作品于2018年3月5日前寄出（注明“文明风采”字样）。逾期视为自动放弃，执委会不再受理。
（三）注意事项

1.报送至全国竞赛活动执委会的作品，每位指导教师最多两件作品，每位学生不超过两件作品。以上数量限制均包含参与作品和独立创作作品。
2.每份作品应标明作者、学校、指导教师等信息,并且每份作品均须命名。网络上传作品的文件名格式统一为：作品名_作者。未按照要求报送的将不予评选。
3.全国决赛不收取任何费用。报送的作品如发生著作权纠纷，由作品提供者承担相关责任。所有报送作品不退还作者，作品的处理权归全国中等职业学校“文明风采”竞赛活动执委会。执委会可在相关活动和资料中使用报送的作品（包括出版作品集、印制光盘、展览、宣传等），不支付作者报酬，作者享有署名权。

4.评选出的《中等职业学校学生公约》优秀宣传作品，将推荐给学校学习使用。

5.鼓励各省市结合地方特色，开展丰富多彩和体现职教特点的赛项。省级竞赛活动组织机构应积极鼓励广大中职学校广泛开展校级初赛，扩大学校参与面，吸引更多的学生参与“文明风采”竞赛活动，更好地促进活动育人。

省级竞赛活动组织机构联系方式，见附表4。

全国竞赛活动执委会联系方式：010-58556711，E-mail：2869102329@qq.com。
附表1

第十四届全国中等职业学校“文明风采”竞赛活动

实物作品评选签单
	参赛类别
	
	参赛项目
	

	作品标题
	
	作品类别
	集体□    个人□

	作者姓名
	

	指导教师
	
	指导教师手机
	

	学校全名
	
	指导教师电邮
	

	学校详
细地址
	［省（区、市）、镇（街道）、门牌号］
	邮政编码
	

	作品说明
	（200字左右）



	推荐

意
见
	（复赛组委会填写）

                                        

	备注
	


注：1.参加全国决赛的创新设计、书法和绘画赛项的实物作品必须附本表（含电子版和纸质版）。电子版由省级竞赛活动组织机构统一上传至活动官方网站，纸质版与实物一同邮寄。

    2.指导教师电子邮箱、联系电话务必准确，只填写1位指导教师联系方式。

3.作品说明主要阐述作品理念、主要内容及创意点；推荐意见一经填写，即表示该作品通过原创审核，不涉及知识产权问题，否则承担相应责任。
附表2
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开展情况统计表

           省（区、市）
	省级竞赛活动组织
机构联系人
	
	联系方式
	

	通信地址
	
	E-mail
	

	本省（区、市）
中职学校数
	
	本省（区、市）中职在校生数
	

	校级初赛
参与学生数
	
	校级初赛
作品数
	  

	省级复赛
参与学生数
	
	省级复赛
作品数
	

	初赛学校数
	
	复赛学校数
	


注：1.此表由省级竞赛活动组织机构填写并报送。
2.联系人指一名负责本届活动事务联络沟通的同志，电话、电子邮箱等信息务必清楚、准确，保证通信畅通。 

附表3 

第十四届全国中等职业学校“文明风采”竞赛活动报送作品统计表
                   省（区、市）
	赛 项
	作品表现形式
	作品名称
	作者姓名
	学校名称
	指导教师
	指导教师手机
	复赛获奖情况

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


填表人：         联系电话：           电子邮件：                            

注：1.此表由省级竞赛活动组织机构填写并报送。
2.作者、指导教师如有多人，请填写全部作者或指导教师姓名。指导教师联系电话可留1位主要指导教师手机号码。注意：每份作品的指导教师不超过2人。

附表4            

省级竞赛活动组织机构联系方式
	序号
	地 区
	联系人
	联系电话

	1
	北京
	李  娅
	010-81769034

	2
	天津
	田  兢
	022-27035122

	3
	河北
	景宏华
	0311-66005112

	4
	山西
	赵  奇
	0351-5604652

	5
	内蒙古
	王艳军
	0471-6282710

	6
	辽宁
	冯  迤
	024-86894085

	7
	吉林
	黄  璐
	0431-81170142

	8
	黑龙江
	王全力
	0451-82456398

	9
	上海
	陆  晔
	021-32140387

	10
	江苏
	徐丽华
	025-83758248

	11
	浙江
	张建国
	0571-88074858

	12
	安徽
	段  红
	0551-62614240

	13
	福建
	宁莹莹
	0591-83791307

	14
	江西
	杨春年
	0791-86765161

	15
	山东
	王晓颖
	0531-55630213

	16
	河南
	王者香
	0371-65506651

	17
	湖北
	刘  群
	027-87328190

	18
	湖南
	刘彦奇
	0731-84714897

	19
	广东
	张  毅
	0757-81201339

	20
	广西
	张雯雯
	0771-5815347

	21
	海南
	张清明
	0898-65239304

	22
	重庆
	周  劼
	023-63739676

	23
	四川
	冉  望
	028-86112312

	24
	贵州
	万丽丽
	18984855858

	25
	云南
	赵学材
	0871-65153676

	26
	西藏
	欧  珠
	13908903288

	27
	陕西
	王长远
	029-85370526

	28
	甘肃
	李  磊
	0931-8582815

	29
	青海
	马丽亚
	0971-6319608

	30
	宁夏
	张建萍
	0951-5559085

	31
	新疆
	张绍全
	0991-2334798

	32
	新疆兵团
	李媛媛
	0991-2896280

	33
	大连
	石轶鹏
	0411-84649457

	34
	青岛
	栾  芳
	0532-83719711

	35
	宁波
	戴潜挺
	0574-87344335

	36
	厦门
	余旭平
	0592-2667858

	37
	深圳
	黄  粤
	0755-25913326




